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Informationen zu verschiedenen Taxen Alters & Pflegeheim

Die Pensionstaxe umfasst folgende Leistungen:
Unterkunft in einem Ein- oder Zweibettzimmer

Zimmer im Pflegeheim sind mit Pflegebett, Nachttisch und Einbauschrank
ausgestattet

Vollpension inkl. Zwischenverpflegung

Reinigung des Zimmers, Heizung, Strom, Warmwasser

Auf Wunsch auch Bett- und Frotteewéasche

Die Pflegekosten umfassen folgende Leistungen
Die Pflegeleistungen werden bei Eintritt der Bewohnerin oder des Bewohners mit

dem Leistungskatalog BESA 2010 erfasst

Die BESA Einstufung wird halbjahrlich Gberpruft

Bei wesentlichen Veranderungen des Gesundheitszustandes werden die BESA

Einstufungen angepasst

Der Pflegebedarf wird in 12 Stufen eingeteilt und umfasst 5 Leistungsbereiche:

— Psychogeriatrie (Gedachtnis und Orientierung, Sozialverhalten)

— Mobilitat (Mobilitat, Motorik und Sensorik)

— Korperpflege (Kontinenz, Inkontinenz, Unterstiitzung bei der Korperpflege)

— Essen und Trinken

— Medizinische Pflege (Medikation, Schmerzmanagement, Atmung,
Inhalationen, Wundversorgung, Blutdruckkontrollen, etc.)

Drei Partnerunternehmen:

Lindenhof Betreuen Pflegen Wohnen
Notkerianum Betreuen Pflegen Wohnen
Notkerianum Alterswohnungen Genossenschaft
www.lindenhof.sg

www.notkerianum.sg
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Betreuen Pflegen Wohnen
Rorschacher Strasse 258
9016 St. Gallen
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www.notkerianum.sg
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Die Betreuungskosten umfassen folgende Leistungen:
— Zimmerservice aus gesundheitlichen Grunden

— Tee kochen, Getranke und Zwischenmabhlzeiten zubereiten / vorbereiten

— Blumenpflege

— Unterstitzung im Alltag (z.B. Einstellung des Fernsehers, Telefonverbindungen)

— Uberwachung und Betreuung wahrend der Nacht

— Beratungsgesprache, individuelle Gesprache mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern, sowie deren Angehdérigen (Pflegeberatungen — BESA)

— Hausinterne Veranstaltungen oder Ausfliige, Spaziergange

— Einzel- und Gruppenaktivierungen

— Privatwasche verteilen, versorgen, Schrénke kontrollieren, aufraumen

— Verschiedene administrative, bewohnerbezogene Aufgaben (Abklarungen mit der
Krankenkasse, Abrechnungen)

— Ortsunabhangiges Rufsystem (Armband mit Ruf Knopf)

Drei Partnerunternehmen: Notkerianum
Lindenhof Betreuen Pflegen Wohnen Betreuen Pﬂegen Wohnen
Notkerianum Betreuen Pflegen Wohnen Rorschacher Strasse 258
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